
Spannungen

Holakratie

Farbe Rot – 4xauf einer DINA-4

AirBnB

Spannung:

• Gästezimmer wird selten benutzt und damit 
bleiben Ressourcen ungentutz

Vorschlag:

• Sie möchten das als AirBnB nutzen und möchte 
die Aufgabe dem Gäste-Manager geben

Einwand: 

• Besucher von WG-Bewohnern Vorrecht
• Lieber Asylbewerber aufnehmen und etwas 

Soziales tun

Asylbewerber 
ins Gästezimmer aufnehmen

Ausgangslage

• Sie sind im Kontakt mit einer NPO, die Flüchtlinge 
unterbringt und die haben noch Wohnbedarf.

Spannung

• Sie möchten einen gesellschaftlichen Beitrag leisten 
und nicht nur Biedermeier-Harmonie leben

Vorschlag

• Sie möchten einen Asylbewerber ins Gästezimmer 
aufnehmen und so einen Beitrag für mehr Gast-
freundschaft in Österreich leisten

Cannabisgebrauch

Spannung: 

• Ein WG-Mitglied raucht ab und zu einen Joint 
auch im Wohnzimmer, der Geruch ist 
unangenehm und es gibt Angst vor der Polizei

Lösung:

• Kein Cannabis-Konsum im Haus

Einwand:

• Private Entscheidung, Cannabis im Zimmer okay



Gäste

Ausgangslage:

• Einige Mitbewohner bringen immer wieder ihre Partner 
oder erotischen Gäste mit in die WG. 

Spannung

• Es ist unklar, wer da ist und wer bezahlt für die Aufwände 
oder sorgt für die Einhaltung der Regeln?

Vorschlag

• Der Gastgeber als neue Rolle hat Verantwortung für alles, 
was der Gast macht und Info an alle, wenn Gast da ist

Einwände:

• Zu bürokratisch, spontane Entscheidung, lieber direkt die 
Leute ansprechen, sind doch erwachsene Menschen

Gemeinsame Kasse

Spannung:

• Einige Gebrauchsgüter (Essig, Öl, Toilettenpapier etc) 
werden doppelt gekauft und nehmen Platz weg

• Sie würden gerne mehr Gemeinsames Tun und Leben 
teilen, Eigentum ist ein wichtiges Lernfeld

Vorschlag

• Sie möchten eine gemeinsame Kasse für alle Einkäufe, nicht 
nur die gemeinsam benutzten Gebrauchsgüter. 

Einwände:

• Wie sind hier keine Kommunisten, unterschiedlicher 
Verbrauch, wie dann gerecht aufteilen, nur Bürokratie-
Aufwand

Hausregeln

Spannung:

• Immer wieder ist es im Wohnzimmer und einzelnen 
Zimmern nach 22 laut und sowohl in Küche als auch 
Bad wird nach Benutzung nicht gereinigt

Vorschlag

• Du möchtest einige Hausregeln einführen aus 
unterschiedlichen Bereichen, z.B. Zimmerlautstärke 
nach 22 Uhr, Sauberkeit-Verursacherprinzip in 
öffentlichen Räumen…

Einwände:

• Dafür gibt es doch Rollen, sollen die sich drum 
kümmern

Haustier

Spannung:

• A) Du möchtest ein Haustier anschaffen und bin 
unsicher, ob das für alle anderen passt

• B) Es gibt Haustiere und dich stören sie oder du 
hast eine Allergie

Vorschlag

• A) Regel: Haustiere dürfen sein
• B) Regel: Haustiere dürfen nicht sein
Einwände:

• (Je nach realer Lage der Personen)



Mehr Holakratie

Spannung:

• Sie möchten 100% Holakratie einführen und 
mehr mehr Praxiserfahrungen machen

Vorschlag:

• Kreisstruktur erstellen und tactical meeting 1x 
wöchentlich einführen sowie einen Lead-Link 
wählen lassen

Einwand:

• Zuviel Bürokratie und Struktur

Netflix, Amazon, Sky, Dazn

Spannung: 

• Bisher gibt es kein TV-Programm und für das 
Gemeinschaftsleben wäre es schön, mehr TV zu schauen

Vorschlag:

• Sie möchten einen gemeinsames Abo für einen der vier 
Dienste abschließen und jeweils gemeinsam 2x pro Woche 
im WZ schauen 

Einwände:

• Auf keinen Fall Amazon, die sind böse…
• Besser was anderes gemeinsam machen, als Serien zu 

schauen

Neue Rolle

Spannung

• Du schaust dir alle Rollen an und dir fehlt noch 
ein wichtiger Aufgabenbereich

Vorschlag: 

• Du definierst eine neue Rolle mit purpose und 
Aufgaben. Du möchtest sie selbst 
„energetisieren“

Einwände:

• Es ging bisher auch gut ohne diese Rolle. Noch 
mehr Bürokratie?

Parken + Fahrräder

Spannung:

• Es gibt einen Parkplatz für das Haus und Platz für vier 
Fahrräder im Keller. Jenseits davon gibt es Parkpickerl, 
d.h. kurzfristiges Parken nur gegen Parkschein oder 
Anrainerkarte für 100 Euro im Jahr

Vorschlag

• Autofahrer teilen sich Parkplatz und Parkpickerl

• Fahrräder-Abstellplatz im Garten errichten

Einwände:

•



Purpose

Spannung:

• Sie können sich mit dem Purpose nicht 
identifizieren bzw. möchten auch eine 
gesellschaftspolitische Anpassung 
(Flüchtlinge/Bio/vegan/great turning)

Vorschlag:

• AG aus 2-3 Leuten entwerfen einen partizipativen 
Prozess für Purpose-Findung

Einwand:

• Prozess dauert zu lange, zu viel Ressourcen

Wasserverbrauch

Spannung

• Ihnen fällt auf, dass der Wasserverbrauch im Monat um 
50% gestiegen ist. Es gibt einige Dauerduscher und 1-2 
Leute, die gerne baden

Lösungsvorschlag:

• Die Dauerduscher zahlen jeweils 10 Euro mehr pro 
Monat

Einwände:

• Die anderen brauchen mehr Strom oder machen mehr 
Dreck. Das gleicht sich im Zusammenleben halt aus, 
Pfennigfuchser, nicht so kleinlich sein

Rollen-Entlassung

Spannung:

• Eine Person macht seine Aufgaben aus der Rolle 
nicht, Beispiele…

Lösung:

• Die Person soll aus der Rolle entlassen werden 
und eine neue gewählt werden

Einwand:

• Ich finde, die Person hat es nicht so schlecht 
gemacht und sollte noch eine Chance bekommen, 
Probezeit, ich kann auch unterstützen

Umstellung auf die Soziokratie

• Ihnen ist die Holakratie zu technisch und zu 
unnatürlich, die vielen Meetings, das Sein in 
Rollen, das stört sie

Lösung:

• Abbruch der Holakratie, Umstieg auf die 
Soziokratie, Rolleninhaber dürfen bleiben

Einwand:

• Lass uns doch erstmal probieren, viel zu früh, um 
abzubrechen, Soziokratie hamma schon 3 
Monate geübt



Validitätsprüfung abschaffen

Spannung: 

• Sie fühlen sich bei der Validitätsprüfung unwohl 
und haben nicht den Eindruck wirklich gehört zu 
werden, so formalistisch

Vorschlag:

• Die Validitätsprüfung abschaffen und ein Monat 
ohne ausprobieren

Einwand:

• Validitätsprüfung gehört zur Holakratie und es 
geht ja kein Thema verloren

Whats app Gruppe

Spannung

• Es gibt wenig Möglichkeiten, gut und schnell 
miteinander Sachen abzusprechen oder 
Rückmeldungen zu erhalten

Vorschlag

• Für die bessere Kommunikation miteinander 
möchtest du eine Whats-app Gruppe einrichten

Einwand: 

• Whats-app nicht datensicher, möchte nicht meine 
Daten weitergeben


